
 

Regionales Bildungs- und Beratungszentrum 
Standort Schule Zeidlerstraße 

 

 

Berufsorientierung und Berufsvorbereitung 

Unterrichtsinhalte, Exkursionen, Projekte, Praktika der Klassen 5 – 10 

 

Die Holzwerkstatt 

Projekt (z.B. in der Praktikumszeit der Oberstufe) 
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Mein Traumberuf 

eigene Interessen 

notwendige Fähigkeiten 

Ein Tag im Betrieb / Betriebsbesichtigung(en) 

Wie sieht der Berufsalltag aus? 

 

 

 

 

 

Ein Tag im Betrieb / Betriebsbesichtigung(en) 

Girls- and Boys-Day 

Schreiben eines Tagesberichtes 

Beantragung des Gesundheitszeugnisses 

Bewerbungsmappe erstellen 

Bewerbungen (handschriftlich) 

Lebenslauf 

Präsentationen der Kl. 8/9/10 besuchen 

 

 

5.  

Klasse 

6.  

Klasse 

7.  

Klasse 



 

Betriebsbesichtigung(en) 

Besuch des Elbcampus 

Harburg / Praxistag 

der Handelskammer 

Bewerbungsmappe 

Bewerbungen 

Lebenslauf 

Zeugnisse 

Telefongespräche / Vor-

stellungsgespräche 

üben 

Rollenspiele zu 

spezifischen 

Situationen im 

Betrieb / Konflikten / 

Krankmeldungen 

usw. 

Schlüsselqualifikationen 

erarbeiten 

Arbeitsberichte verfassen 

PowerPoint–Präsentation  

Präsentation vor Kl. 7-10 

- mein Betrieb 

- Tätigkeiten 

- Ausbildungsinhalte 

- Bericht u. Plakat 

ESA-Vorbereitung 

----------------------- 

Praxistag  

– in der Schule  

(z.B. Hauswirtschaft, 

Nähen, Holzwerkstatt 

Schülerzeitung, ESA) 

– im Betrieb 

oder 

Kompass / Praxistage 
in einem Betrieb 

oder 

Praxistag in der Freien 

Schule 

und 

Blockpraktikum  
in einem Betrieb 
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Besuch des BBW 

Besuch des Elbcampus 

Harburg / Praxistag 

der Handelskammer 

Besuch des BIZ 

Angebote der 

Arbeitsagentur 

 

Besuch des BBW 

Besuch der W4 

Besuch der 

Produktionsschulen 

Wilhelmsburg und 

Altona 

Berufsberatung durch die 

Arbeitsagentur / 

Rehaberatung 

Netzwerk B.O: 

Berufliche 

Orientierung inklusiv 

ESA (wenn möglich) 

Praxisorientierte 

Prüfung (PoP) 

 

Informationen & Material über 

– Ordner im Lehrerzimmer mit Kontakten, Betrieben, Erfahrungen … 

– Ordner unter EduPort mit Muster-Anschreiben, Lebenslauf, Praktika- und 

Praxistagbriefen, Terminlisten usw. 

8.  

Klasse 

9.  

Klasse 

10. 

Klasse 


