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fitdfuture - Brain-Gym-Tag

Am 15. Juni 2017 fand fir die die 3. Klassen eine Brainfitness-Olympiade
statt. Von ,fit4future® kam ein Brainfitness-Coach. Er fuhrte die Kinder
durch den Parcours mit den Materialien von ,fit4future®. Die Kinder hatten
viel Spall bei den Knobelaufgaben, aufgelockert durch
Bewegungspausen.

Sie lernten Entspannungsibungen gegen Stressbewaltigung. Das
Programm Brainfitness soll Stress friihzeitig entgegenwirken, beabsichtigt
die Erhohung der Konzentrationsleistungen. Bewegtes Lernen und
Gehirntraining sollen eine Verbesserung der Leistungen bewirken. Am
Ende des Tages erhielten die Kinder nattrlich eine Urkunde.



Vom 12. bis 16. Juni 2017 verbrachten wir eine aufregende und frohliche
Woche an der Ostsee auf herrlichstem Heimgelande. Vor unserem Haus
beobachteten wir taglich eine junge Amselfamilie im Busch,
Kletterbaume und FuRballplatze luden zum Toben ein. Die Kinder
erkundeten das Leben in Sand und Meer, mit Schaufeln und Eimern
wurden Krebse, Garnelen und Quallen gefunden und beobachtet. Mit
taglichem Baden unter Aufsicht des DLRG, Einbuddeln im Sand
Burgen bauen, Spaziergangen und Spielplatzbesuchen s@wi
verbrachten wir gemeinsam die Zeit am Strand.
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Jedes Kind schickte eine Postkarte an seine Eltern in Hamburg. Bei einer spannenden Wanderung
entlang der Steinkiiste erklarte uns der Geologe Johannes viel Wissenswertes liber Ostseesteine.
Alle Kinder konnten am Ende der Wanderung Basalt, Granit, Gneis, Kalk, Sandstein, Feuerstein
unterscheiden. Jedes Kind brachte eine Hiihnergottkette als Andenken mit nach Hause.

Alle waren sich auf dem Grillabend einig:

Wir wollen bleiben!
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KinderKulturKarawane im Tor zur Welt

Vom 4. — 8. September 2017 besuchte die brasilianische Gruppe ,Verde Vida“ das
Tor-zur-Welt und fiihrte workshops an den Schulen im Tor-zur-Welt durch. Vom
ReBBZ konnten die 4. Klassen an einem workshop tUber mehrere Tage teilnehmen.
Begeistert bewegten sich die Kinder zur Musik und Ubten die Bewegungsablaufe
ein, sangen, trommelten und wuchsen uber sich hinaus!

Interessiert nahmen die Wilhelmsburger Kinder Kontakt zu den Kindern und
Jugendlichen aus Brasilien auf. Verstandigt wurde sich mit Mimik und Gestik, Uber
Musik, Theater und Tanz oder mit Hilfe der Dolmetscherin. Am Ende der
groRRartigen Woche stand eine kleine Auffiihrung. Die Kinder vom ReBBZ zeigten,
was sie gelernt hatten, und die Gruppe ,Verde Vida“ prasentierte einige Tanze mit
farbenfrohen Kostimen. Alle waren sich einig: Es war eine tolle Woche!
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»Ich will wieder an die Nordsee...“
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